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EcoWeekend Buona terra & buone cose

L'ECO DI BERGAMO
VENERDI 4 DICEMBRE 2015

LE GHIOTTONERIE
DELLA VAL CAMONICA

-

Marco Di Dedda e Daniela Fogli della Corte di Bacco di Edolo

[.a Corte di Bacco

E fr
)

nelle vecchie cantine

ELIO GHISALBERTI
entrostoricodiEdolo,sul
versantedellastradache
portaall’Aprica. Supera-
to un portone si accede
nella corteinternaeliil
cartellosullaverandache

nellabellastagione accoglie gliospi-

tiperleseduteall’ariaapertaindica
chiaramentechelaCortediBacco
¢ ricavata nelle cantine dismesse
chelafamigliaFolonarifece costru-
ireattornoal1870.Alcunedellebot-
tisonostate trasformate in minu-
scoli prive per le coppie che «cin-
guettano»; le altre sono comple-
mentid’arredo caldoegioioso che
vannoadintegrare coerentemente

l'ambientazione dataverna-canti-
na.Lohannovoluto cosiMarco Di
DeddaeDanielaFogli, luiaifornelli
leiinsala, coppianellaprofessione
enellavita. Sonoquidal 2007 adi-
spensarebuonacucinanondistret-
taosservanzatradizionalemache
sialimentadeimiglioriprodottidel
territorioedeipiccolifornitoricon
cuihannostrettoaccordidicollabo-
razione. Percitarnealcuniisalumi
(ottimi il salame e soprattutto la
pancetta) sono della macelleria
CottinidiPian Camuno;iformaggi,
dalfatulianchepresidioSlowFood
alsiltersonodi Barbara Bontempi
delPrestellodiPrestine;lolioextra
verginediolivaelafarinaperpolen-

ta sono del Volte di Piamborno e
dell'aziendaagricolaScralecadiAn-
goloTerme.Insommahannosele-
zionatoilmeglioe Marcodimostra
di avere una mano felice nel loro
utilizzo culinario.Ilsilterad esem-
pioéprotagonistanelripienodelle
spighedisegale condite conburro
dimalgaesalvia;il fatuliconlasua
affumicaturadelicatadiventadolce
nellacheesecakeservitaconspuma
al miele di tarassaco e confettura
(fatta in casa) di sambuco. Per gli
amanti del quinto quarto da non
perderetraiprimilatrippaeseguita
secondol’anticaricettaedolese,in
brodomaal tempostessocremosa,
densa, pastosa. Tra i secondi le

guancette di maiale in gremolata
mantengonotenacitaal taglioe poi
sisciolgonoinbocca (siusalabassa
temperatura, manell'accezionetra-
dizionale chevuolecotturelunghe
afuocobasso,noninsottovuoto).In
sala Danielasimuove con compe-
tenzaindicando anche gli abbina-
menti enoici piti proficui, vada sé
consigliando soprattuttoivinidel
territorio. Per mangiare in quella
cheéunadellemiglioritavoledella
vallesispendono perunpastocom-
pletocirca40euroviniesclusi. Am-
piamentemeritati. LaCortediBac-
coeaEdolo (Bs) inviaPrivataMot-
tinelli 1d; tel. 0364.72025; chiuso
domenica sera e lunedi.

Cantina Ligabue
I vini buoni
senza tecnologia

mssssm Pilidiunavolta,esiamo
certicapiteraancora,igiudizidel
duoMassobrio-Gatti,espressiat-
traverso Golosaria, ci hanno de-
stato perplessita. Non c’e da stu-
pirsi:énaturaleavereopinionidi-
versesuargomentineiqualiilgu-
stopersonale,vivaddio,haancora
una (pre)valenzafondamentale.
Percidoquandoabbiamolettol'ul-
timaclassificadei Top Hundred,
ovverodeicentomigliorivinide-
gustatinel corsodell'anno, cieébal-
zatosubitoall’'occhiolapresenza
alvertice diunrosso prodottoin
Valcamonica,ilMinegodellacan-
tinaLigabuediCapodiPonte.In-
curiositirintracciamoil protago-
nista, Fausto Ligabue, e gli chie-
diamo lumi su come poterlo ac-
quistare. Nonavendoalcuntipodi
distribuzionesulterritoriodiBre-
sciaeBergamo,scopriamochela
soluzionemigliore éandarediret-
tamente in cantina.
Ealloraeccociqui,adescrivere
unvignaiolocomedatemponon
ne incontravamo, autore di vini
naturali che pit naturali non si
puo in una cantina che avederla
noncisicredetanto,&sprovvista
ditecnologia. Anchebuoniivini?

Si,buoni, difficilimabuoni, sfer-
zantiallimite delloscontroso,in
alcunetipologie comeadesempio
proprionel Minégodellavendem-
mia 2011 (nasce da uve barbera)
anchegiocatisugliequilibrisottili
e rischiosi delle volatili alte. Ma
perdincisesonoviniveri,diquelli
chepossonoemozionareanchei
pitincallitienofilie trattandosidi
barbera comprendiamo ancor
megliocomenesiarimasto colpi-
toil piemontese Paolo Massobrio.
Noi che non siamo «barberisti»
altrettantoassiduisiamorimasti
colpitidagliassaggidallabotte del
ciliegioloinpurezzacheprendeil
nome dalla vigna da cui nasce,
I'Inamara,dalfuminedal cornalin
(pitiausteroil primo, piufruttato
e vispo il secondo) due vitigni a
baccarossatipicidellaVald’Aosta
che Fausto Ligabue ha voluto
piantare insieme al petit arvine
(bianco) neisuoiterrenicalcarei
sottolaConcarena. Intuttocirca
3.000bottigliel'annodaunettaro
e mezzo di vigna trattata pianta
per pianta come tante figlie. La
cantinaLigabueéinviaStazione
8aCapodiPonte (Bs);viaStazione
8; tel. 346.0119687.

Fausto Ligabue con la serie dei suoi vini

Giacca da cuoco 100%
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-
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